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Вступ


Прояви бездуховності складають підміну смислових ціннісних орієнтацій у сьогоденному житті нашого народу. 

Дошкільне дитинство – це період засвоєння норм моралі і соціальних способів поведінки. До п’яти років формуються основи людської духовності через засвоєння мови, її смислів і значень, звукової і музикальної тональності, людських способів самообслуговування, діяльне духовне і предметне спілкування з усім реальним оточенням, наслідуванням, співучасть і співпереживання, отже, через освоєння історично виробленої людської культури. Переконані, що лише через освоєння і перетворення у свій внутрішній світ історично виробленого багатства культури людина стає емоційно багатою, здатною глибоко , сильно і тонко відчувати і переживати. Саме в дошкільному віці відбувається становлення основних особистісних механізмів та утворень, формується самосвідомість, отже і духовні особливості людини. Відомо, що діти дошкільного віку відрізняються ситуативністю поведінки. Однак, потенційні можливості, які дозволяють їм зрозуміти і прийняти моральні норми, значно великі. 


Постає проблема формування духовної культури в дітей дошкільного віку, виховання на засадах християнської моралі, де  є головним                                                                                 чини з іншими так, як хочеш, щоб чинили з тобою. При цьому стоїмо на позиції не ототожнювати виховання на засадах християнської моралі релігійному вихованню: християнська педагогіка повертає дорослих обличчям до дитини, її виховання. Православно-християнські принципи любові , гармонії, краси в устрої світу, людини і суспільства володіють неперевершеними освітніми і виховними можливостями. Завдання педагога – наповнити життя дітей духовними враженнями. 

Мета програми:

· створення змістовного і емоційно-формуючого простору в ДНЗ задля розкриття перед кожною дитиною світу освіти, збагачення кожного знаннями, що здобуваються постійною пізнавальною діяльністю попередніх поколінь, людським талантом і волею, великою мудрістю культури;

· виховання зацікавленості, поваги до культури  та історії рідного краю, формування духовної культури дітей дошкільного віку через ознайомлення  з християнськими заповідями, залучення до національних традицій Православної культури; 

· засвоєння засобів і способів емоційного ставлення до оточуючого світу і себе: навчання дітей умінню жити, усвідомлювати масштаби своєї особистості, оволодівати методами рефлексії.  


Завдання програми:

· знайомити  дітей із Заповідями Божими як основою морального життя людини розвивати вміння, навички щодо  розуміння іншої людини, співчувати, співпереживати;

· виховувати бажання поступати відповідно до моральних цінностей та правил (бажання жити по совісті);

· виховувати почуття власної гідності та впевненості у своїх можливостях;

· формувати початкові уявлення про духовний світ, ознайомити з основними релігійними поняттями, елементарними відомостями з Священної Історії ( створення Богом світу баченого і небаченого, Різдво Ісуса Христа, короткі відомості про земне життя Спасителя, Хресна Смерть, Воскресіння Христа);

· ознайомити з деякими творами іконопису, живопису, художньої літератури, що пов’язані з тематикою занять; 

· сприяти загальному розвитку дитини, розвитку мовлення, збагачення словника, розвиток навичок мовленнєвої комунікації.

Організація освітнього процесу. Принципи програми.

Методологічною основою програми  формування духовної культури дітей дошкільного віку ми визнаємо християнські заповіді та традиції Православної культури і педагогіки, що визначаються у наступних аспектах:

· культурно-історичний (приклади вітчизняної історії і культури);

· морально-етичний (моральне православно-християнське вчення про людину, цілі її життя, взаємовідносини з іншими людьми, Богом, світом);

· етнокультурний (національні і православні традиції українського народу).

Реалізація програми проходить через організацію провідної діяльності дітей відповідно до віку,  починаючи з молодшого дошкільного віку. Основним завданням усіх видів взаємодії педагога і вихованця у спільній творчій діяльності (комунікативної, пізнавальної, перетворювальної, оцінно-контрольної) – пробудження в дітей людяності, чуйності, милосердя, великодушності, відповідальності, обов’язковості та інших християнських рис характеру. 

Задля становлення морально спрямованої особистості, особливу увагу звертаємо на психологічні аспекти освітнього процесу, а саме:

1. дитина лише тоді починає ставитися гуманно до інших людей, які поряд з нею, коли навчиться узагальнювати власний досвід регулювання поведінки й використання його у житті; 

2. педагог має створювати умови дитині для індивідуального розвитку, самовдосконалення, задоволення своєї цікавості, успішного налагодження міжособистісних стосунків;

3. допомогти дитині зрозуміти, що таке моральні норми, надати змогу самій зробити вибір; аналізуючи зовнішній прояв моральної дії  до уваги брати мотивацію здійсненого вчинку;

4. виховний вплив спрямовувати не лише на виникнення емоційних переживань, а й на формування конкретних почуттів, тобто забезпечувати перехід емоційних почуттів у реальний вчинок;

5. закріпленню дійового почуття  сприяє повторення аналогічних переживань за ситуацій, близьких до тієї, що їх викликала, тобто “пропущення” крізь своє особисте життя;

6.  у становленні духовних цінностей особистості дитини морально-перетворювальну роль відіграє сила радісних відчуттів;

7. у формування духовної культури величезна роль належить особистості педагога як гуманної, висококультурної особистості;

8. для забезпечення єдності у формуванні  моральної свідомості дитини необхідно спрямовувати батьків на формування у дітей людяності, моралі, альтруїзму. 

Реалізація цих завдань потребує від педагога підвищення його загальної культури, глибокої обізнаності у сфері дитячої психології. Дуже важливо уміти розмовляти з дитиною (особливо наодинці), не перебивати її у ході бесіди, уважно аналізувати кожне слово. Провідний принцип  програми заснований на філософії діалогу – принцип позитивності:

· позитивна установка на минулий загальний культурний розвиток дитини, всіх її потенційних можливостей та здібностей;

· розкриття перед дитиною її власних можливостей в різних видах діяльності;

· обговорення майбутніх справ, бажань, інтересів;

· створення розвиваючого предметного середовища, умов для експериментування з різними матеріалами;

· відхід від чітко регламентованої діяльності репродуктивного характеру;

· визнання права дитини на самостійний вибір занять, матеріалів, партнерів, способів, на прохання про допомогу чи надання допомоги кому-небудь іншому, на усамітнення, на індивідуальні заняття;

· побудова педагогічного процесу з урахуванням вікових особливостей дітей дошкільного віку, що відрізняються з одного боку, високим рівнем активності, допитливості, з іншого – обмеженими можливостями, слабко розвиненою довільністю поведінки, почуттям безпеки.

Педагогіка діалогу передбачає перш за все застереження небажаних вчинків, або перенесене в часі спокійне обговорення того, як краще було б поводитися.

Не менш важливий аспект – адаптація до різного індивідуального темпу дитини і дорослого. Педагог відповідає за психологічну стабільність своїх вихованців, тому він має зважувати кожне своє слово, щоб випадково не зламати, не травмувати ще не достатньо сформовану особистість.

Реалізація програми формування духовної культури дітей дошкільного віку засобами Православної культури ґрунтується на поглядах І.П.Підласого щодо принципів освітнього процесу:

1. опора на позитивне у дитині як створення позитивного виховного фону (стиль виховних стосунків, життєдіяльність дітей, спокійна обстановка, продуманий інтер’єр і т.д.);

2. гуманізація виховання як пред’явлення дітям посильних і розумно сформульованих вимог;

3. особистісний підхід до дитини як постійне залучення кожної дитини до посильної для неї і ускладненої за важкістю виховної діяльності, що забезпечує прогресивний розвиток особистості та максимальна опора на власну активність дитини; 

4. єдність виховних впливів як координація зусиль ДНЗ, сім’ї, Церкви щодо формування духовної культури дітей дошкільного віку.

Для реалізації програми застосовуються і принципи православного виховання за Л.В.Суровою:

· принцип ненасильства – інша людина не може і не повинна бути схожою на вихователя; у неї всій життєвий шлях, дорослі покликані всебічно допомагати їй, але не допускати вседозволеності. 

· принцип своєчасності – педагогічний вплив повинен реагувати на духовні стани і рівень дітей, у обсязі їх можливостей прийняти  Православну культуру;

· принцип доповнення – врахування педагогом небажаних впливів на дитину, їх пом’якшення і виправляння через правильний коментар нової інформації, що надійшла з навколишнього;

· принцип особистісності – процес виховання стає процесом надбання особистісного досвіду, поступового перетворення особистості у цілому;

· антропологічний принцип – повага до людини, бачити людину і розуміння того, що з нею відбувається;

· принцип постійності уваги – постійна участь у житті дітей;
· принцип любові – природна любов до дитини як одна з найважливіших рис особистості педагога;
· принцип покори – педагогічні зусилля мають межі, що істинним поводирем дітей є Господь, педагоги не повинні перешкоджати Його діям.
Педагогічне кредо педагога - виховує перш за все діяльність, до якої залучений дошкільник. Переконані, що управляти процесом формування духовної культури дітей дошкільного віку – означає спеціально організовувати діяльність дитини таким чином, щоб вона на практиці відчула значущість та необхідність тих чи інших моральних вимог, самостійно “відкривала” їх значущість для себе, реалізовувала у взаємовідносинах із іншими людьми. 

Реалізація програмових завдань протікає через організацію з дітьми наступних видів діяльності.

Комунікативна діяльність

Етична бесіда – метод залучення дітей до вироблення правильних оцінок і суджень. 

Умови організації етичної бесіди:
· проблемний характер бесіди, стимулювання дітей на самостійний пошук відповідей на запитання;

· надання можливості висловлювати свою думку, поважне ставлення до думок інших;

· теплий характер бесіди – гарантія успіху;

· матеріал для бесіди повинен відповідати соціальному досвіду дітей.

Структура етичної бесіди:

1. повідомлення конкретних фактів;

2. пояснення цих фактів і їхній аналіз з активним залученням всіх дітей;

3. обговорення аналогічних ситуацій;

4. узагальнення найбільш суттєвих ознак конкретних моральних якостей і співставлення їх із раніше засвоєними знаннями;

5. мотивація і формулювання морального правила;

6. виконання дітьми засвоєних  уявлень при оцінці своєї поведінки, поведінки інших людей. 

Організація роботи на Жовтій лінії:

· усвідомлення дитиною своїх психічних, фізичних, соціальних якостей;

· самооцінка, розуміння своєї цінності й цінності інших, своїх чеснот і вад;

· розвиток емоційно-вольової сфери, соціальної компетенції.

Головними завданнями щоденної роботи на Жовтій лінії є :

· навчання дітей практичних вмінь, що необхідні у житті;

· навчання конструктивних форм поведінки та основ комунікації;

· розвиток здатності адекватного сприйняття себе та інших людей;

· усунення надмірної напруженості і тривожності;

· формування інтелектуального мислення;

· регуляція соціальних стосунків;

· зниження емоційного напруження;

· формування навичок позитивного впливу на інших;

· ігрова корекція поведінки;

· прищеплення навичок самоконтролю, навчання рефлексії;

· навчання основ ауторелаксації , аутотренінгу;

· формування добротворчих якостей особистості;

· оволодіння вмінням вербалізувати (озвучувати словом) основні емоції (радість, горе, сум, сором, страх, гнів, образа, здивування тощо);

· формування емпатії – здатності розуміти емоційний стан іншої людини, уміння адекватно висловлювати свій стан, співчувати, поставити себе на місце іншого, побачити ситуацію його очима, відчути його емоційний стан і враховувати це в своїй поведінці. Емпатія буває двох різновидів – у вигляді співчуття та  співпереживання, де співчуття надає розуміння ситуації іншого, воно більш об’єктивне, томі і більш діяльне,  співпереживання – “входження” повністю у ситуацію іншого з зазубленням себе, свого погляду

Жовта лінія (еліпс) сприяє:

· формуванню самоконтролю, самоорганізації, самодисципліни, упорядкованості внутрішнього світу дитини;

· зручності в споглядання один одного, вихователя, матеріалу;

· готовності дитини до наступної діяльності;

· акумуляції позитивної енергії, позитивного, урівноваженого настрою.

Організація роботи на Жовтій лінії

У груповій кімнаті в зручному місці намальована Жовта лінія (еліпс), де може вільно розміститися група дітей (20-25 осіб).

Заняття на Жовтій лінії проводяться щоденно після сніданку і мають наступну структуру.

1. Заспокійлива частина (різні види ходьби, пальчиковий тренінг, точковий масаж, фізкультхвилинки).

2. Основна частина (вправи з формування добротворчих якостей особистості, ігри, вправи на розвиток і корекції різних сторін психіки дитини, її пізнавальної та емоційно-вольової сфер, розвитку мови почуттів, інтелектуально-творчого мислення).

3.  Підготовка до наступного виду діяльності ( вправи на розслаблення, аутотренінг, уроки тиші)

Діти після дзвоника стають на Жовту лінію, звертають увагу на свій зовнішній вигляд, обличчя товаришів, заспокоюються, говорять компліменти, приємні слова тощо.

Робота на Жовтій лілії триває (залежно від зацікавленості дітей) 20-25 хвилин, закінчується установкою на наступний вид діяльності й уроком тиші. 

Правила роботи на Жовтій лінії

1.  Робота проводиться щоденно, систематично після сніданку.

2.  Участь у роботі всіх дітей, але без примушування.

3.  Постійний оптимістичний стиль спілкування, стимулювання активності дітей, спокійне доброзичливе ставлення до них.

4. Мова коротка, чітка, конкретна, лаконічна, говорити тільки про те, що сам відчуваєш.

5. Слухати товариша уважно, не перебиваючи.

6. Відмова від “моралізації”, забезпечення емоційного випередження майбутніх позитивних вчинків, очікування тільки позитивних дій та результатів (позитивне навіювання).

Пізнавальна діяльність


Читання оповідання на морально-етичну тему – джерело знань, збагачення морального досвіду особистості досвідом інших людей. 

Умови ефективності етичного оповідання:

1. відповідність соціальному досвіду дітей (коротке, доступне, відповідає хвилюванням дітей);

2. супровід ілюстраціями, музичне оформлення;

3. відповідність навколишніх обставин задумці і змісту оповідання;

4. відмінність декламування оповідання;

5. поєднання наступних справ дітей зі змістом оповідання.

Пояснення -  метод емоційно-словесного впливу на дітей, що зорієнтований на  дану групу дітей або одну особистість. Пояснення використовується для формування чи закріплення нової моральної якості чи форми поведінки; для вироблення правильного ставлення до  вчинку, що вже відбувся. Пояснення не використовуються тоді, коли мова йде про прості і очевидні норми поведінки. У даному випадку доречно використовувати категоричні вимоги.

Перетворювальна діяльність

Художня праця – одна із найбільш доступних і .усвідомлених для дитини дошкільного віку . На заняттях діти виконують доступні для них творчі роботи, що залучають їх до традиційної культури сприйняття світу, ставлення до Бога, навколишнього світу, створеною Богом природи, предметному оточенню. У продуктивній діяльності діти усвідомлюють правила доброго і благочестивого життя, що складно сприймаються у словесній формі. Роботи можуть носити індивідуальний і колективний характер. Продукти художньої праці: подарунки, елементи декору оформлення музичної зали, групових кімнат до традиційних світських і свят Православної культури.

Ігри та ігрові завдання – найдоступніший вид діяльності для дітей. Вони навчають спілкуванню та спостережливості; розвивають моральні якості дитини і творчі здібності; виховують почуття взаємодопомоги та співпраці; розвивають уяву та інтуїцію, спритність, окомір, швидкість реакції. Педагог має постійно шукати привід одухотворити гру, зробити її уроком життя. Доречно перед початком гри обговорити з дітьми  аспекти, що стосуються поведінки дітей і їх взаємостосунків впродовж гри. Наприкінці гри необхідно обговорити різні конфліктні та спірні ситуації, що виникли у грі. Ігри дітей – поле для спостережень педагога. 

Акторське мистецтво (ігри-імпровізації, сценарні ігри, свята, вистави) – найпривабливіший для дітей вид діяльності, що надає можливість вправлятися у виконанні моральних правил, відчути емоції негативних вчинків, висловити свої переживання у слові, міміці, жестах. 

Оцінно-контрольна  діяльність

Вправи на рефлексію – серед діяльності, що потребує концентрації на внутрішньому світі є медитативне малювання - природна потреба висловити себе через малюнок. Дітям надається можливість висловити свої почуття у малюнку, а потім розповісти про те, що вони вважають за потрібне. 

Підбивання підсумків наприкінці дня - “розбір польотів” – щоденно звечора  педагог разом із дітьми пригадує, чому сьогодні діти навчились, що нового взнали, хто сьогодні був найкращим помічником вихователю, товаришам, хто був найакуратнішим, найшвидшим, найактивнішим. Аналізуючи своїх товаришів діти легше переходять до аналізу своїх якостей.

Сприяє формуванню адекватної об’єктивної самооцінки, виховує справедливість. 

Методи і прийоми організації видів діяльності дітей

 щодо формування духовної культури дітей 

за програмою “Вчуся жити” 

З дітьми молодшого дошкільного віку можна  застосовувати:

· бесіди за сюжетними картинками з невизначеною моральною колізією;

·  парні сюжетні картинки, де на одній з них зображено дитину, яка виконує правило, на іншій – порушує;

·  подання моральних правил емоційно забарвлено, у художній формі;

·  пояснення морального правила в реальній життєвій ситуації;

·  розігрування сценок із життя дітей за допомогою ляльок;

·  розмови по душам;

·  інсценівки нескладних сюжетів: “Як неслухняний котик обпік лапку”, “Як у Наталочки ледве не відлетіла пташка”;

·  ігри-заняття на закріплення правил етикету у спілкуванні з іншими людьми.

З дітьми середнього дошкільного віку можна  застосовувати:

·  спостереження за поведінкою дітей старшого віку;

·  обговорення позитивних і негативних вчинків;

·   моральні правила, подані персонажами лялькового театру;

·   природні ситуації в побуті, режимних моментах, що вимагають від дітей достатньої самостійності. 

З дітьми старшого дошкільного віку можна  застосовувати:

·  придумування дитиною кінця розповіді, початої вихователем.;

·  вирішення етичних задач, проблемних моральних ситуацій;

· етичні бесіди. Етичні бесіди не повинні носити характер настанов, вказівок, докорів. В невимушеній формі діти пригадують події, які переживали самі або про які дізналися з книг. Дуже важливо, щоб у бесіді брали участь усі діти: порівнювали, зіставляли дії літературних персонажів зі своїми власними, виокремлювали з життєвих ситуацій зразки поведінки, робили перші узагальнення, висновки. Проведення етичної бесіди вимагає від вихователя великої майстерності. Так, послідовність запитань у бесіді повинна підвести дітей до виділення морального правила, якому необхідно наслідувати в повсякденному житті у спілкуванні з навколишніми. Аналіз взаємовідносин дітей, типових порушень моральних правил допоможе педагогу визначити теми етичних бесід;

· щоденні вправи на Жовтій лінії. 

Зміст програми


Зміст програми  передбачає ознайомлення дітей із духовною стороною життя. Визначення таких тем ґрунтується на свободі релігійної совісти, особистості дитини і її сім’ї. Тому  для можливості запровадження програми у ДНЗ необхідно дотримання згоди батьків, співпереживання, поваги до традиційної моралі, національної культури. Реалізація мети програми щодо формування духовної культури через ознайомлення з Православною культурою передбачає узгодженість з сімейним вихованням та відповідність пріоритетним напрямам розвитку освіти в Україні.

Реалізація завдань програми передбачає тісну співпрацю педагога, що проводить заняття, з іншими спеціалістами з метою забезпечення неперервності освітнього процесу. Передбачається просвіта батьків вихованців з питань виховання дітей на традиціях Православної культури як засобу формування духовної культури дітей. Впродовж року частина занять, а також свята (Новий рік, Різдво Христове, Стрітення, Світле свято Великдень, свято Матері, Святого Миколая, Покрова Пресвятої Богородиці) проводиться за участю дітей і батьків. Програма передбачає організацію та проведення сімейних та театралізованих вистав, сімейних вечорів, благодійних акцій. 

Молодший дошкільний вік

Дати перші уявлення про правила поведінки: розуміти прохання дорослого не кричати (крик заважає іншим), не штовхатися і не битися (товаришу буде боляче), поступатися іграшкою товаришу, граючись поряд не заважати, не відбирати іграшки, не кидати їх ( вони зламаються), в спальні треба вести себе тихо ( можна розбудити тих, хто спить). Познайомити з правилами стосунків між дітьми: черговість гри з іграшками, ввічливість у спілкуванні, уміння помітити однолітка, проявляти доброзичливість, бажання поділитися.

Вчити поважно ставитись до батьків, виконувати їхні прохання, намагатися  вести себе стримано у багатолюдних місцях. 

Залучати дітей у підготовку до свят Православної культури, дати первинні уявлення про традиції підготовки та святкування (прикрашання кімнат, приготування страв, ґречне  ставлення один до одного). 

Середній дошкільний вік

Познайомити з правилами взаємовідносин із ровесниками та дорослими.

1. Будь уважним до іншого: якщо бачиш, що хтось поспішає, пропусти; якщо інший чимось зайнятий, не заважай йому; поступайся місцем товаришеві; якщо товариш входить до приміщення, кімнати, і у нього зайняті чимось руки, відкрий перед ним двері.

2. Будь привітним: звертайся до людей ввічливо, спокійно; вмій вислухати пораду, зауваження, не перебиваючи; завжди старайся зробити іншому приємне: поділися солодощами, гостинцями, покажи свою іграшку, книжку; не прохай речі у товариша, якщо вона необхідна йому; якщо випадково скривдив товариша, дорослого, спричинив неприємність, попроси вибачення.

3. Прийди на допомогу: товаришеві, близькому дорослому треба допомагати, якщо йому важко або незручно що-небудь нести, якщо він що-небудь впустив, розсипав; якщо може впоратися сам, ввічливо відмовся від допомоги: ”Спасибі, я вмію сам”, “Спасибі, я сам зможу”; запропонувати свою допомогу незнайомій людині у разі потреби.

Учити поступатися своїми бажаннями, прислухатися до побажань та порад батьків. Висловлювати своє поважне ставлення до рідних через культуру звертання, прохання, виконання обов’язків баз нагадування. 

Розширювати уявлення дітей про традиції святкування  свят Православної культури, познайомити з основним релігійним змістом свят,  залучати дітей до участі у святах  у якості активного учасника та глядача.

Старший дошкільний вік

Закріпити уявлення про доброзичливу поведінку, що засвоєні в попередніх групах, познайомити з новими:

1. Будь уважним до іншої людини:

· якщо вона чимось стурбована, допоможи, чим можеш;

· перш чим щось робити, подивись – чи не заважаєш ти іншому;

· про новеньких та гостей треба турбуватися, щоб їм було приємно: познайомитися, запропонувати іграшку, запросити до гри:

· якщо товаришеві дуже потрібні якісь-то речі, а ти можеш без них обійтись, запропонуй їх сам;

· товариша треба виручати.

2. Будь привітним:

· грайся дружно, не наполягай тільки на своєму, приймай пропозиції інших, рахуйся з товаришами;

· ніколи не скривджуй своїх товаришів, близьких дорослих (не кричи, не розмовляй грубо, не придумуй кличок, не штовхайся, не смійся над ними, якщо вони щось роблять не так);

· не сварися з товаришами, близькими дорослими, старайся вирішити справи справедливо; інтересними треба ділитися, привабні ролі розподіляти по черзі;

· завжди намагайся робити товаришеві приємне (приготувати хворому товаришеві іграшку, малюнок);

· хлопчикам треба завжди бути уважними, чуйними та турботливими: пропускати дівчаток вперед, поступатися їм місцем, подавати пальто тощо.

3. Прийди на допомогу:

- якщо побачив, що хтось скривджений, сумує, плаче, підійди, розпитай, що трапилось, та заспокой, утіш, допоможи чим можеш;

- іншим треба співпереживати, радіти їхнім успіхам, сумувати з приводу невдач.

Вчити шанобливо ставитися до рідних, поважати думки і рішення батьків, залучатися до участі у веденні домашнього господарства: вчитися помірній стриманості у задоволення своїх бажань.

Продовжувати знайомити дітей із традиціями Православної культури, познайомити з книгою життя – Біблією, життям святих  як зразком для наслідування у власному житті. 

Критерії вияву духовної культури 

дітей дошкільного віку

(з урахуванням віку та індивідуальних відмінностей)

Доброзичливість – уміння зробити приємне іншому шляхом:

· привітного звертання;

· пригощання;

· пропозиції іграшок;

· поздоровлення з днем народження, світом;

· здійснення послуг;

· подарунок компліментів.

Чуйність – вміння розділити радість та прикрість через наступне:

· відгук на прохання, звертання;

· здійснення допомоги та переборення труднощів;

· зняття переживання (пожаліти, заспокоїти, переключити);

· запропонувати пограти, помалювати.

Уважність – вміння помітити і зрозуміти хвилювання через:

· “прочитування” емоційного неблагополуччя з обличчя, пози, відмови від спілкування;

· уміння помітити і зрозуміти неяскраві переживання;

· намагання допомогти перебороти поганий настрій, розгубленість, відсутність успіхів діяльності.

Турботливість – уміння надати допомогу шляхом:

· догадки, бачення необхідної допомоги;

· чітко визначеного бажання доглядати (допомогти одягтися, застелити постіль, прибрати іграшки);

· охочого виконання якого-небудь завдання.

Справедливість – уміння визнати рівні права однолітків шляхом:

· отримання задоволення від спільних дій;

· виконання ролі ведучого або не ведучого у грі;

· намагання захистити власну думку;

· справедливе вирішення конфліктної ситуації з приводу або у процесі чого-небудь.

Перспективно-календарне планування

ОРІЄНТОВНА ТЕМАТИКА ОРГАНІЗАЦІЇ ПРОВІДНИХ ВИДІВ ДІЯЛЬНОСТІ ДІТЕЙ

ЗА ПРОГРАМОЮ “ВЧУСЯ ЖИТИ” 

	
	Молодший дошкільний вік
	Середній дошкільний вік
	Старший дошкільний вік

	Світ навколо нас. Хто ми такі?

	ВЕРЕСЕНЬ
	1.Що таке дитячий садок?

2.Дорога до дитячого садка.


	1.Що ти  знаєш про свого близького?

2.Що таке сім’я та за якими правилами вона живе?
	1.Ім`я та прізвище. Хто ти такий?

2.Дружба, вірність, ворожість.

3.Що таке здоров’я та як його зберегти?

4.Родина, домівка.

	Хочеться і треба. Робити добро.

	ЖОВТЕНЬ
	1.Твоя улюблена іграшка.

2.Як треба звертатися з проханням?
	1.Чи знаєш ти себе?

2. Як треба гратися з іншими дітьми?
	1.Чому іграшка улюблена.

2.Брати й сестри.

3.Правила поведінки в іграх. 

4.Добро і зло.

	Ми християни. Найстарші, люди похилого віку.

	ЛИСТОПАД
	1.Твої улюблені бабуся, дідусь.

2.Як можна пожаліти іншого?
	1.Як поважати старших?

2.Як ти носиш свій хрестик?
	1.Працелюбність.

2.Як ти допоможеш стареньким людям на вулиці?

 3.Жадібність та щедрість.

4.Чи вміємо ми носити хрестик?

	Хліб усьому голова (бережливість).  День Святого Миколая.

	ГРУДЕНЬ
	1.Як правильно їсти хліб?

2. Як поводяться чемні та слухняні діти?
	1.Яктреба берегти хліб?

2.Як треба поводитися, щоб до тебе завітав святий Миколай?
	1.Що таке бережливість?

2.Добрі думки та добрі справи.

3. Святий Миколай: коли його чекати7

4.Милосердя та співчуття.

	Любов до ближнього. Різдво Христове.

	СІЧЕНЬ
	1.Твої рідні.

2.Як ми святкуємо Різдво з близькими.
	1.Моя родина.

2.Свято Різдва.
	1.Як ми виявляємо любов до близьких?

2.Свято Різдва

3. Совість.

4.Скромність.

	Що таке храм? Що таке ікона? Звички людини

	ЛЮТИЙ
	1.У кого є хрестик, ікона? 

2.Умій зачекати.
	1.Що ти знаєш про храм? Які ікони є у тебе вдома?

2.Як і чим можна порадувати, розчарувати  близьких?
	1.Про дружбу хлопчиків та дівчаток.

2.Як ти будеш поводитися у храмі?

3.Правда й кривда.

4.Для чого людям потрібні ікони? Як треба поводитися з іконами?

	Які наші мами? Що таке вдячність?

	БЕРЕЗЕНЬ
	1. Що вміє моя мама? 

2. Як стати вдячливим? 


	1.Коли мама радіє? Коли мама сумує?

2.Кого люди називають вдячним?
	1.Як навчитися поважати маму?

2.Мої матуся і бабуся.

3.Як виявляти вдячність?

4.Вчинки і вдячність.

	Бездумне зло. Воскресіння Христове

	КВІТЕНЬ
	1.З якої я казки? (про бездумне зло)

2. Як ти готувався до Великодня?
	1. Чи завжди можна чинити так як хочеться?

2.Святкуємо Великдень..
	1.Можна і хочеться.

2.Готуємось до Великодня. Господарі та господарочки.

3.Святкуємо Великдень.

4.Як запобігати наглості, хамству, бездумному злу?

	Для чого потрібні гроші? Милосердя

	ТРАВЕНЬ
	1Для кого купуємо?

2.Чим я можу допомогти?
	1.Звідки беруться гроші, як навчитися ними користуватися?

2.Чисте серце.
	1.Як навчитися розпоряджатися грошима?

2.Працелюбність та лінь.

3.Як навчитися милосердю?

4.Стриманість та вільність.
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