ДОВІДКА 

про діяльність відділу освіти Кам’янсько-Дніпровської райдержадміністрації Запорізької області по забезпеченню державних вимог щодо рівня навчальних досягнень учнів з предмета «Фізична культура»
Відповідно до наказу управління освіти і науки України Запорізької обласної державної адміністрації від 09.03.2010 «Про проведення комплексної перевірки діяльності відділу освіти Кам’янсько-Дніпровської райдержадміністрації» 07-08 квітня 2010 року вивчався стан реалізації державних вимог щодо рівня навчальних досягнень учнів з предмета «Фізична культура». 
Завідувач відділу освіти – Вакула Мар’яна Юр’ївна.
Завідувач РМК – Котляренко Світлана Василівна.

Відповідальна за фізичне виховання – методист відділу освіти Кириленко Ольга Петрівна.
Разом шкіл в районі – 16, з них 2 школи І-ІІ ст.

Усього учнів в районі – 4396.

Організація процесу фізичного виховання учнів в Україні здійснюється за такими нормативними документами:
1. Державна програма розвитку фізичної культури і спорту на 2007-2011 рр. (затверджена Постановою Кабінету Міністрів України № 1594 від 15.11.2006р.).

2. Положення про організацію фізичного виховання і масового спорту в дошкільних, загальноосвітніх та професійно-технічних навчальних закладах України (затверджено наказом МОН України від 02.08.2005 р. № 458).
3. Наказ МОН України № 956 від 22.10.2008 «Про заходи щодо вдосконалення роботи з фізичного виховання та збереження здоров’я школярів у навчальних закладах України»;

4. Наказ МОН України № 1008 від 06.11.2008р. «Про невідкладні заходи щодо збереження здоров’я учнів під час проведення занять з фізичної культури, захисту Вітчизни та позакласних спортивно-масових заходів»;

5. Наказ МОН України № 1078 від 27.11.2008р. «Про затвердження заходів, спрямованих на реформування системи фізичного виховання учнів на студентської молоді у навчальних закладах України»;

6. Наказ МОН України і МОЗ України № 518/674 від 20.07.2009р. «Про затвердження Положення про медико-педагогічний контроль за фізичним вихованням учнів у загальноосвітніх навчальних закладах».
В районі на час перевірки не розроблені заходи щодо реалізації вищезазначених державних документів з питань розвитку фізичної культури і спорту в Україні. Хоча певна робота щодо розвитку системи фізичного виховання учнів здійснюється. Зокрема, у загальноосвітніх навчальних закладах району реалізуються такі заходи:
· Відкрито профільний клас з фізичної культури – Благовіщенська ЗОШ І-ІІІ ст. (6 годин, учитель Звягін В.П.).
· У початковій ланці всіх ЗНЗ на фізичну культуру відводиться три години на тиждень.

· Збільшено обсяг тижневого навчального навантаження для учнів 8-9 класів Дніпровської ЗОШ І-ІІІ ст. № 2 (по 3 години);

· Працює ДЮСШ (директор – Пономаренко В.М.). Функціонує мережа спортивних секцій у філіях ДЮСШ (в усіх школах району, крім В-Знам’янської ЗОШ І-ІІ ст. № 2 та В.-Знам’янської ЗОШ І-ІІІ ст. № 4). Спеціалізація – волейбол, футбол. Разом залучено до занять у спортивних секціях 458 учнів.
· Традиційно проводиться спартакіада учнів шкіл району за 5-7 видами спорту.

· Здійснюється популяризація фізичної культури та здорового способу життя засобом проведення фізкультурно-масових заходів на рівні району («Захисник Вітчизни», «Крок до здоров’я», «Тато, мама, я – спортивна сім’я», «Козацькому роду нема переводу» та ін.).

· Район приймає участь у конкурсах і акціях, які проводяться МОН України. Зокрема, в 2007-2008 н/р проведено районний етап Всеукраїнського конкурсу «Вчитель року» (номінація «Фізична культура»), переможцем якого визначено вчителя Благовіщенської ЗОШ І-ІІІ ст. Тараненко М.П. Він посів 9 місце в обласному етапі конкурсу. 

· В обласному етапі Всеукраїнського конкурсу «Знавець олімпійського спорту» приймала участь збірна команда учнів – переможців районного туру. Учні Великознам’янської ЗОШ І-ІІІ ст. Попадинець Дмитро та Попадинець Іван стали переможця фіналу обласного етапу конкурсу (підготувала цих учнів учитель Прилипко Алла Григорівна).

Фізичне виховання учнів загальноосвітніх навчальних закладів Кам’янсько-Дніпровського району (далі – КДР) здійснюється згідно із навчальними програмами:

1) Навчальна програма «Фізична культура. 1-4 класи» – Харків: Ранок, 2006.

2) Навчальна програма «Фізична культура. 5-9 класи» / Круцевич Т. та ін. – К.: Літера ЛТД, 2009.

3) Навчальна програма «Основи здоров’я і фізична культура. 1-11 класи. – Київ, Початкова школа, 2001.

Стан матеріально-технічного забезпечення:

Спортивні зали – 12 шкіл.

Пристосовані приміщення – 4 школи.

Відсутні спортивні зали у В.-Знам’янськіх ЗОШ №№ 2, 3, 4, гімназії «Скіфії».
Футбольні поля – 16. Спортивне легкоатлетичне ядро – 14.
Плоскостні спортивні майданчики – 12 шкіл.
Нестандартне гімнастичне обладнання – на базі 9 шкіл.

Кадровий склад учителів, які викладають предмет «Фізична культура», має таку структуру. Усього вчителів – 24. У тому числі: 

· вчителів, які мають вищу кваліфікаційну категорію – 14 (58 %);

· вчителів, які мають звання «Старший вчитель» – 2 (8%), звання «Вчитель – методист» – 2 (8%);

· вчителів, які мають І кваліфікаційну категорію – 7 (29 %);

· вчителів, які мають ІІ кваліфікаційну категорію – 1 (4 %);

· вчителів, які мають категорію спеціаліста – 2 (8%).

Із усіх вчителів, хто викладає фізичну культуру, спеціальну вищу фізкультурну освіту мають 20 осіб (83%); 1 учитель має спеціальну фізкультурну освіту; 2 учителя – не фахівці.

Віковий ценз вчителів з фізичної культури: до 30 років – 2 вчителя (8%); від 30 до 55 років – 16 вчителів (66%); понад 55 років – 6 вчителів (25%).
У школах району викладають предмет «Фізична культура»:

· вчителі – класоводи початкових класів – 34 особи.
У районі створено методичне об’єднання вчителів фізичної культури, роботою якого 25 років керує Прилипко Алла Григорівна (вчитель Великознам’янська ЗОШ І-ІІІ ст. № 3, освіта – вища, закінчила Миколаївський ДПІ в 1972р., вища кваліфікаційна категорія, вчитель-методист, «Відмінник освіти України», педагогічний стаж – 36 років). З 2009/2010 н/р методичним об’єднанням розпочато роботу над проблемною темою «Організація оптимального навчально-виховного процесу в контексті сучасних вимог до формування фізичного здоров’я учнів». До плану роботи методоб’єднання вчителів фізичної культури включаються  питання згідно із класичними аспектами теорії та методики фізичного виховання. Аналіз матеріалів методичного об’єднання вчителів фізичної культури шкіл району доводить, що всі питання, які розглядалися на рівні області, доведено до відома вчителів.
Фахівці вчасно проходять курси підвищення кваліфікації в атестаційний період.

Слід відзначити, що в жодного вчителя-класовода немає права викладати предмет «Фізична культура» в зв’язку з тим, що відсутні посвідки про проходження курсів підвищення кваліфікації за навчальною дисципліною «Теорія та методика фізичного виховання» (підстава: Державні вимоги до системи фізичного виховання дітей, учнів і студентської молоді. Розділ 2.7, пункт 2.7.2 / затв. наказом МОН України від 25.05.1998р.).
Методичним об’єднанням учителів шкіл району вивчається та впроваджується в навчально-виховний процес з фізичної культури досвід роботи педагогів: Балак С.М. (гімназія № 46 м. Запоріжжя), Кліщевська Я.А. (ЗНВК «Основа» м. Запоріжжя); Кулік І.Г. (ЗНВК І ст. «Світанок» м. Запоріжжя); Чермошенцев С.П. (Нестерянська спеціалізована різнопрофільна ЗОШ І-ІІІ ст. Оріхівського району); Кусовький О.В. (ЗОШ І-ІІІ ст. № 3 м. Вільнянськ)
В районі практикується робота щодо підвищення рівня професійної компетенції адміністративних працівників шкіл з питань керівництва та контролю за станом викладання предмета «Фізична культура». Зокрема, проведено:

· семінар керівників ЗНЗ та керівників районних предметних комісій з базових дисциплін з проблеми «Роль керівника ЗНЗ у створенні інноваційного простору системи освіти з фізичного виховання» («Здорові діти – це основа будь-якої нації»);
· семінар директорів ЗНЗ району з теми «Контрольно-аналітична діяльність адміністрації за станом здоров’я та фізичної підготовленості учнів» (16.02.2005р.);
· засідання РМК з теми «Методичні рекомендації щодо вивчення предмета «Фізична культура»;
· спільний семінар-практикум директорів ЗНЗ і вчителів ФК з питань нормативного забезпечення процесу фізичного виховання учнів (16.03.2010р.).
Школа молодого вчителя відсутня у зв’язку з відсутністю в цей час означеної категорії педагогічних працівників. Хоча керівником РМО А.Г.Прилипко накопичений багатий інформаційно-методичний матеріал щодо реалізації означеного блоку діяльності методичного об’єднання вчителів ФК шкіл району.
Відповідно до перспективного, поточного планів вивчення стану викладання предметів інваріантної складової навчальних планів спеціалістами відділу освіти періодично вивчається стан викладання предмета «Фізична культура». Зокрема, з метою вивчення умов, що слугують основою для визначення головних напрямків вдосконалення фізичного виховання молодого покоління, було перевірено:

· Кам’янсько-Дніпровська ЗОШ І-ІІІ ст. № 3 – листопад, 2007 р.;

· Дніпровська ЗОШ І-ІІІ ст. № 1 – листопад, 2008 р.;

· Великознам’янська ЗОШ І-ІІ ст. № 2 – лютий, 2010 р.

Поряд з позитивними фактами, що було виявлено працівниками районного методичного кабінету під час перевірки, встановлено певні недоліки, серед яких:

· недосконале володіння українською мовою;

· керування індивідуальною траєкторією формування рухової навички в учнів початкових класів.

На жаль, зміст довідок, які укладено за наслідками перевірок спеціалістами відділу освіти, не відповідає тематиці самих перевірок – якість забезпечення державних вимог щодо рівня знань, умінь, навичок учнів з фізичної культури. Тому неможливо отримати інформацію про характер динаміки навчальних досягнень учнів, рівень їхнього фізичного здоров’я та фізичної підготовленості. Висновки, яких дійшли спеціалісти відділу освіти під час перевірок, розкривають лише питання фізкультурно-оздоровчої та спортивно-масової роботи. Відсутні матеріали контрольних зрізів і відповідний аналітичний матеріал (зразки довідок додаються).
На час перевірки працівниками відділу освіти надано перелік управлінських рішень з питань фізичного виховання учнів навчальних закладів КДР (стан – лютий, 2010 р.): накази – «Про проведення Олімпійського уроку у навчальних закладах» (14.09.2009р.); «Про невідкладні заходи та забезпечення здоров’я учнів під час проведення занять з фізичної культури, позакласних спортивно-масових заходів» (№ 3 від 09.01.2009р.).

Вищезазначені тенденції в діяльності відділу освіти по забезпеченню державних вимог щодо фізичного виховання учнів віддзеркалюються й на рівні загальноосвітніх навчальних закладів. Впродовж терміну перевірки аналізувався стан фізичного виховання у таких школах району:
· Водянська ЗОШ І-ІІІ ст. № 2
Директор – Зубко Валерій Григорович
Вчителі фізичної культури – 
· Левченко Сергій Васильович(1969 р/н, закінчив ДІФК у 1995р., І кваліфікаційна категорія, стаж – 20 років, КПК – 2007р.; тема, над якою працює «Формування моральних якостей учнів старшого шкільного віку під тренувального процесу з волейболу» – перший рік роботи; навчальне навантаження – 6 годин – 8, 9, 11 класи; основна робота – тренер ДЮСШ з волейболу, 1.25 ст., секційна робота – на базі школи);
· Левченко Віктор Васильович (1963 р/н, закінчив БДПУ за фахом «трудове навчання», вища кваліфікаційна категорія, стаж – 21 рік, КПК – 2009 р.; тема, над якою працює «Виховання фізично здорового покоління засобами фізичної культури і спорту» – перший рік роботи; навчальне навантаження – 22 години).
· Іванівська ЗОШ І-ІІІ ст.
Директор – Білий Володимир Володимирович
Вчителі фізичної культури - 
· Бєліков Олександр Семенович (1954 р/н, закінчив ЗДПІ в 1989р., вища кваліфікаційна категорія, стаж – 31 рік, КПК – 2006 рік; навчальне навантаження з фізичної культури – 12 годин; сумісництво; тема, над якою працює – «Формування в учнів 10-11 класів естетичного сприймання пластики фізично здорового тіла людини»)

· Класовод 4 класу Жученко Тетяна Михайлівна (1961 р/н, закінчила БДПУ в 1992р., вища кваліфікаційна категорія, стаж – 29 років, КПК за фахом «Фізична культура» відсутні; навчальне навантаження – 3 години). 
У зазначених школах розроблені, затверджені й певним чином реалізуються заходи щодо виконання чинних державних нормативних документів щодо розвитку системи фізичного виховання учнів. Зокрема, пріоритетні заходи з цього питання вміщено до таблиці 1, додаток А.
Відповідно до вимог Положення про організацію фізичного виховання та масового спорту в дошкільних, загальноосвітніх та професійно-технічних навчальних закладах України, у школах обговорюється стан фізичного виховання за різними аспектами. Зокрема, впродовж 2008 – 2010 років вирішувалися такі питання (таблиця 2, додаток Б).
У навчальних закладах здійснюється медичний огляд учнів, на підставі якого діти підрозділяються на медичні групи. Означена інформація подана в таблиці 3, додаток В.
У вище означених навчальних закладах предмет «Фізична культура» викладається за чинними навчальними програмами.
Вчителями розроблені планувальні документи щодо реалізації означених програм, які затверджено на рівні адміністрації школи. Згідно з цими планами, в школах реалізуються не всі розділи навчальної програми. У таблиці 4 зазначено розділи навчальної програми, ступінь їх реалізації та наявність відповідного інвентарю та обладнання згідно з Типовим переліком (таблиця 4, додаток Д). 
У навчальних закладах здійснюється внутришкільний контроль за станом викладання предмета «Фізична культура». Зокрема, за підсумками аналітичної діяльності у Водянській школі 23.12.2009 р. (протокол №4), 03.03.2010р. (протокол №6) педрадою розглядалося означене питання. Однак слід зауважити, що про стан означеної роботи доповідали саме вчителі фізичної культури С.Левченко, В.Левченко, а не представники адміністрації. Тому і зміст доповіді – не конкретний, відсутній фактаж щодо рівня навчальних досягнень учнів, аналіз динаміки показників фізичного здоров’я, підготовленості. Крім того, саме питання на педагогічній раді 03.03.2010 не розкрито, тому що доповідь учителів обмежено лише результатами виступу команди учнів на змаганнях, що зовсім не показує якість викладання предмета за навчальною програмою.
Адміністрація Іванівської ЗОШ здійснює в системі аналіз стану викладання предмета «Фізична культура», визначається динаміка рівня навчальних досягнень учнів і коефіцієнту навченості, про що наявні відповідні матеріали (завУЧ Заіченко В.Ф.). У зазначених документах поряд з позитивними моментами відмічено певні недоліки в діяльності педагогів школи. Зокрема, рекомендовано вчителям фізичної культури проробити критерії оцінювання учнів, вимоги до ведення шкільної документації; розробити вчителям-предметникам методичні матеріали щодо проведення з учнями фізкультурних пауз в режимі навчального дня.

Під час перевірки проведено контрольні зрізи за розділом навчальної програми «БАСКЕТБОЛ», а також за одним з видів тестової вправи, яка увійшла до розділу «Гімнастика» та «ЗФП» (таблиця 5, додаток Е). До контрольних зрізів прилучалися учні, які за станом здоров’я мають основну медичну групу і не звільнені від фізичного навантаження. Крім того, учні 4, 9, 11 класів навчальних закладів виконували контрольну роботу з теоретичних питань.

Результати контрольних зрізів подані в додатку Ж. Аналіз результатів контрольних зрізів надав такої інформації. 
1) У контрольних зрізах приймали участь 84 учня 4, 9, 11 класів. За списком – 107 учнів (23 учня – відсутні в школі на термін перевірки).
2) Згідно з вимогами програми щодо означених навчальних нормативів, учнівські навчальні досягнення визначено: 
· на І рівні - в 8% із кількості учнів, які виконували нормативи;
· на ІІ рівні – в 15%;
· на ІІІ рівні – в 25%;
3) на ІУ рівні – в 43%.
Показники навчальних досягнень учнів, які були визначені під час контрольного зрізу, не співпадають з показниками, які визначені вчителями шкіл на попередніх уроках:
· у 25 випадках – попередні оцінки в учнів вище, ніж визначені на термін перевірки;

· у 39 випадках – попередні оцінки в учнів нижчі, ніж на термін перевірки.

4) Коефіцієнт навченості учнів у навчальних закладах складає (таблиця):
	Класи / 

Навчальні заклади 
	4
	9
	11
	Разом

	Водянська ЗОШ І-ІІІ ст. № 2 – І семестр
	0,75
	0,64
	0,69
	0,70

	Водянська ЗОШ І-ІІІ ст. № 2 – тематичний бал
	0,67
	0,64
	0,69
	0,68

	Водянська ЗОШ І-ІІІ ст. № 2 – контрольний зріз
	0,65
	0,58
	0,83
	0,67

	Іванівська ЗОШ І-ІІІ ст. – І семестр
	0,74
	0,69
	0,79
	0,75

	Іванівська ЗОШ І-ІІІ ст. – тематичний бал
	0,74
	0,64
	0,79
	0,73

	Іванівська ЗОШ І-ІІІ ст. – контрольний зріз
	0,47
	0,70
	0,91
	0,75

	Разом – школи – тематичний бал
	0,69
	0,64
	0,74
	0,70

	Разом – школи - на час перевірки
	0,59
	0,63
	0,88
	0,71


5) Рівень розвитку швидкісно-силової якості учнів визначено 

· низький – в 3% від загальної кількості учнів, що виконували тестову вправу (3 учні);

· нижче середнього – в 7% від загальної кількості учнів, що виконували тестову вправу (6 учнів);
· середній  – в 46% (39 учнів);

· високий  – в 42% (36 учнів).

Визначено позитивну динаміку щодо рівня розвитку швидкісно-силової здібності в 43 учнів (51%) у порівнянні з минулим навчальним роком.
6) Встановлено рівень теоретичних знань учнів:

· низький – в 22% (19 учнів);

· нижче середнього – в 29% (25 учнів);

· середній – в 29% (25 учнів);

· високий – в 17% (15 учнів).

Середній бал – таблиця:

Таблиця
Показники середнього балу за рівень теоретичних знань учнів 4, 9, 11 класів загальноосвітніх навчальних закладів Кам’янсько-Дніпровського району (07-08.04.2010 р.)

	Назва школи
	4 класи
	9 класи
	11 класи
	Разом

	Водянська ЗОШ І-ІІІ ст. № 2
	7,7
	7,3
	3,6
	6,2

	Іванівська ЗОШ І-ІІІ ст.
	10
	6,7
	4,3
	7

	Разом у школах:
	8,85
	7
	3,95
	6,6


Аналіз помилок, яких припустилися учні під час виконання контрольних зрізів рівня теоретичних знань дозволяє констатувати:
1) найбільший відсоток помилок учні припустилися в питаннях, які пов’язані з режимом раціонального харчуванням (вміст корисних речовин у найбільш популярних серед сучасної молоді продуктах харчування). Зокрема, певна кількість учнів 9 «знайшли» в чаї білки та жири, а в какао – кофеїн і кокаїн;
2) в більшості учнів 9, 11 класів слабкий рівень обізнаності щодо використання певних вправ для розвитку конкретних фізичних якостей.
Під час перевірки визначено певні недоліки щодо реалізації державних вимог з фізичного виховання учнів означених шкіл.

1. Адміністрація Водянської (Зубко В.Г.) та Іванівської (Білий В.В.) шкіл володіє інформацією про чинні державні нормативні документи з питань фізичного виховання учнів, однак відповідних заходів на рівні району не розроблено, тому й відсутні означені плани в самих школах.
2. У Водянській школі відсутній наказ директора про результати поглибленого медичного огляду учнів у 2009-2010 н/р. Останній подібний наказ надавався директором школи Зубко В.Г. у 2008 році.
3. Наявні порушення під час складання розкладу уроків з предмета «Фізична культура» у Водянській школі (1 клас – Пн, Вт, Ср; 5 клас – Пт, Пн; 7 клас – Вт, Ср; 8 клас – Ср, Чт; 9 клас – Ср, Чт; 10 клас – Пт, Пн).
4. Не здійснюється моніторинг навчальних досягнень учнів з предмета «Фізична культура» (Водянська школа).

5. На час перевірки були відсутні аналітичні матеріали адміністративних працівників щодо відвідування уроків і інших заходів з фізичного виховання учнів (Водянська ЗОШ).

6. Планувальна документація, яку розробили вчителі фізичної культури Водянської та Іванівської шкіл, не відповідає державним вимогам до сучасного уроку «Фізична культура». Зокрема:

5.1. Не планується індивідуально-диференційований підхід до учнів з різних типологічних груп.

5.2. Відсутній дидактичний матеріал з фізичної реабілітації для учнів, які мають відхилення в стані здоров’я та види захворювань, що обмежують їхнє фізичне навантаження.

5.3. За планами – конспектами уроків не виокремлюються інноваційні технологічні прийоми, тенденція до появи яких практикується в навчальних закладах України вже 9 років.

5.4. Учителі з фізичної культури Водянської школи (С.Левченко, В.Левченко) та Іванівської школи (Бєліков О.С.) не використовують підручники «Фізична культура» в своїй педагогічній діяльності. Нівелюється процес озброєння учнів теоретичними знаннями з предмета «Фізична культура».
5.5. Учитель – класовод Жученко Т.М. використовує типографські друковані стандартні календарно-тематичні плани, які за своїм змістом не відповідають матеріально-технічному стану та регіональним особливостям школи, а також педагогічному стилю самого педагога.
7. Виявлено значні перекручення змісту контрольних навчальних нормативів, які подано в навчальних програмах 4, 9, 11 класів (Водянська школа, вчителі В.Левченко, С.Левченко, розділи «Легка атлетика», «Баскетбол»; Іванівська школа, вчитель О.Бєліков, розділи «Атлетизм», «Легка атлетика», «Баскетбол»).
Зазначене в довідці дозволяє зробити висновки:

1) Визнати діяльність відділу освіти Кам’янсько-Дніпровської районної державної адміністрації по забезпеченню державних вимог щодо навчальних досягнень учнів на задовільному рівні.
2) Відмітити методичну діяльність керівника РМО вчителів фізичної культури шкіл району (керівник - А.Г.Прилипко) як таку, що відповідає загальним вимогам.

3) Відмітити управлінську діяльність адміністрації Іванівської ЗОШ І-ІІІ ст. (директор - Білий В.В.) з питань здійснення моніторингу навчальних досягнень учнів з предмета «Фізична культура» як таку, що відповідає загальним вимогам.

На підставі аналітичних матеріалів, спираючись на вимоги державних нормативних документів з питань фізичного виховання учнів, р е к о м е н д у ю:
1.1. На рівні райВО (М.Ю.Вакула):
· Вчасно розробляти й доводити до відома директорів шкіл заходи відділу освіти на виконання державних програм і нормативних документів з питань розвитку системи фізичного виховання і спортивної роботи в навчальних закладах району.

· Посилити контроль стану управлінської діяльності адміністрації навчальних закладів щодо виконання державних вимог з фізичного виховання учнів.

· Вирішувати питання про забезпечення навчальних закладів інвентарем та обладнанням, яке необхідно для ефективного виконання навчальної програми з предмета «Фізична культура».

· Забезпечити виконання державних програм з питань фізичного виховання дітей і учнів загальноосвітніх навчальних закладів.

· Здійснювати щорічний аналіз стану фізичного виховання і спорту в навчальних закладах, розробку пропозицій з удосконалення цієї роботи, контроль за виконанням прийнятих рішень.

1.2. На рівні райМК (С.В.Котляренко):

· Створити, збагачувати постійно банк інноваційних технологій з проблеми фізичного виховання учнів різного віку.

· Активізувати роботу щодо оновлення матеріалів перспективного педагогічного досвіду з проблеми фізичного та олімпійського виховання учнів на засадах сучасних вимог до їх структури.

· Розробити поточний і перспективний план перевірок навчальних закладів за різними аспектами діяльності з фізичного виховання учнів.
· Дотримуватися чинного регламенту складання аналітичних довідок за підсумками здійснених перевірок.

· Внести до плану роботи з адміністративними працівниками навчальних закладів питання управління та контролю за станом фізичного виховання учнів.

· Практикувати спільні семінари-практикуми адміністративних працівників і вчителів з фізичної культури з питань виконання вимог навчальної програми, інноваційних підходів, різних методик аналізу уроку тощо.

· Вирішити питання про організацію та проведення спецкурсу в межах підвищення кваліфікації вчителів-класоводів, хто викладає предмет «Фізична культура» за напрямком «Теорія та методика фізичного виховання».

· Спільно з медичними працівниками щорічно підбивати підсумки роботи щодо збереження та зміцнення здоров’я дітей і учнів, результатів моніторингу їхнього фізичного розвитку та фізичної підготовленості.
1.3. На рівні РМО вчителів з фізичної культури шкіл району (А.Г.Прилипко):

· Вийти з пропозицією до РМК про внесення до плану роботи РМК спільних семінарів-практикумів, ділових ігор тощо представників адміністрації шкіл і вчителів з фізичної культури з питання сучасних підходів до проведення уроку та аналізу його ефективності.

· Внести до плану роботи РМО питання методики, стану викладання предмета «Фізична культура» в початковій ланці вчителями – класоводами.
· Внести корективи до форм проведення засідань методичного об’єднання вчителів з фізичної культури шкіл району, спираючись на перспективні досягнення колег інших районів, областей і країн.
· Структурувати роботу МО за пріоритетними напрямками: 

· вдосконалення педагогічної майстерності вчителів (відкриті уроки, майстер-класи, «методичні абетки», «методичний калейдоскоп»; узагальнення досвіду педагогічної діяльності міжнародного, всеукраїнського, обласного, районного рівнів; робота над проблемною темою з самовдосконалення педагогів);

· засідання МО (науково-методологічний блок; аналітичний блок, методичні розробки та рекомендації);

· пропаганда ФКіС, ЗСЖ (предметні тижні, спортивно-масова та фізкультурно-оздоровча робота, ЗМІ, проекти учнів).

1.4. На рівні адміністрації загальноосвітніх навчальних закладів:

· Налагодити контроль за станом викладання предмета «Фізична культура» відповідно до вимог чинних державних нормативних документів (див. стор. 1 довідки).
· Посилити контроль щодо оновлення планувальної навчальної документації учителів з фізичної культури, орієнтуючись на вимоги до сучасного уроку, які подано в пояснювальних записках чинних навчальних програм з предмета.
1.5. На рівні вчителів фізичної культури загальноосвітніх навчальних закладів:

· Здійснити ретельне вивчення державних вимог до сучасного уроку з фізичної культури.
· На підставі вищезазначеної діяльності оновити навчальну планувальну документацію.

· Під час складання навчальної документації та проведення уроків акцентувати педагогічну увагу на підвищення рівня теоретико-методичних знань учнів, формування здоров’язбережувальної компетенції, забезпечення особистісного та диференційованого підходів, опанування учнями навиків самовдосконалення засобами фізичної культури і спорту.
Довідку укладено 07-20.04.2010 р.
Завідувач кафедри фізичної культури і спорту 

Запорізького обласного інституту 

післядипломної педагогічної освіти, 

к.п.н., доцент, вчитель-методист вищої категорії, 

майстер спорту СРСР










                                                                                       О. Аксьонова

т. (061) 2334053; 8 – 067 – 9014908

Додаток А

Таблиця 1

Заходи, які здійснюються навчальними закладами Кам’янсько-Дніпровського району відповідно до державних програм і нормативних документів з фізичного виховання учнів (стан на лютий, 2010 р.)
	Заходи / школи
	Водянська ЗОШ І-ІІІ ст. № 2
	Іванівська ЗОШ І-ІІІ ст. 

	Впровадження власної концептуальної моделі Школи сприяння здоров’ю
	Відсутня

	Впровадження інноваційних підходів у навчально-виховний процес
	Фізкультурно-оздоровчий комплекс школярів «Козацький гарт» (до 2009 року). Участь команди учнів у районному фестивалі «Нащадки козацької слави»

	Моніторинг рівня фізичної підготовленості учнів 
	Не здійснюється в системі

	Моніторинг рівня фізичного розвитку та здоров’я школярів
	Не здійснюється в системі

	Введення до навчального навантаження додаткових годин на вивчення предмета «Фізична культура» з метою підвищення обсягу рухової активності учнів
	-

	Збільшення обсягу рухового навантаження. Організація здорового активного дозвілля.
	Дні здоров’я, «Ну-мо, хлопці», «Спортивний КВК», «Малі олімпійські ігри», «Посвята у футболісті», «Дочки-матері», «Тато, мама, я – спортивна сім’я».

	«День бігуна», «Тато, мама, я – спортивна сім’я», «Козацькі розваги», «Туристичний зліт», «Тиждень здоров’я».

	Функціонування мережі гуртків (оплачується вчителям фізичної культури)
	Спортсекція з волейболу (філія ДЮСШ) – 62 учня школи.
	Спортсекція з футболу (філія ДЮСШ) – 32 учня школи.

	Проведення шкільної спартакіади; результати участі в районній спартакіаді
	За 8 видами спорту. Команди школи посідають призові місця в районі. Команда учнів з волейболу – впродовж 7 років – в першій трійці області.
	За 8 видами спорту. Команда учнів з баскетболу постійно посідає призові місця.

	Створення спортивно-оздоровчої бази
	· Тренажерний майданчик (подарунок спонсорів).
	· Придбання тренажерного обладнання для занять учнів під час перерв – 2006 рік (40 тис. грвн.).

	
	· Здійснення щорічного косметичного ремонту за рахунок шкільного фонду
· 


Додаток Б

Таблиця 2

Перелік управлінських рішень з питань фізичного виховання учнів навчальних закладів Кам’янсько-Дніпровського району (стан – лютий, 2010 р.)

	НЗ
	Водянська ЗОШ І-ІІІ ст. № 2
	Іванівська ЗОШ І-ІІІ ст.

	на рівні адміністрації
	Наказ «Про проведення свята «Ну-мо, дівчата» (№2 від 18.03.2009).

Наказ «Про початок занять з фізичної культури» (31.08.2009р).
Наказ «Про проведення шкільної спартакіади» (№19 від 10.09.2009р)

Наказ «Про проведення патріотичного свята «Ну-мо, хлопці» (№24 від 03.12.2009).
	Наказ «Про розподіл учнів на групи для занять на уроках фізичної культури» (№ 65 від 21.09.2009р).
Наказ «Про стан викладання фізичної культури в школі» (№ 103 від 18.12.2009).

Наказ «Про проведення дня здоров’я в школі» (№ 45 від 04.10.2009р.).



	на рівні педради
	«Про стан викладання фізичної культури в школі» (протокол № 4 від 23.12.2009р.; протокол № 6 від 03.03.2010)
	«Про стан викладання фізичної культури в школі» (протокол № 8, жовтень, 2009).


Додаток В

Таблиця 3

Кількість учнів 1-11 класів навчальних закладів Кам’янсько-Дніпровського району, які віднесено за станом здоров'я до спеціальної і підготовчої медичних груп (стан – лютий, 2010 р.)

	Навчальний рік
	Навчальний заклад / показники
	Водянська ЗОШ І-ІІІ ст. № 2
	Іванівська ЗОШ І-ІІІ ст.
	Разом в школах району

	2008-2009
	Кількість учнів взагалі
	
	191
	4295

	2009-2010
	
	
	185
	4396

	2008-2009
	Кількість учнів спецмедгрупи
	20
	2 (1%)
	164 (3,8%)

	2009-2010
	
	7
	2 (1%)
	642 (14,6%)

	2008-2009
	Кількість учнів підготовчої групи
	12
	14 (7,7%)
	186 (4,3%)

	2009-2010
	
	12
	23 (12,5%)
	830 (18,8%)


Додаток Д
Таблиця 4
Перелік розділів навчальної програми «Фізична культура» та наявність відповідного обладнання і інвентарю в навчальних закладах Кам’янсько-Дніпровського району (стан – лютий, 2010 р.)

	Розділ навчальної програми / 

Навчальний заклад
	Водянська ЗОШ І-ІІІ ст. № 2
	Іванівська ЗОШ І-ІІІ ст.

	Гімнастика
	Дрібний інвентар за кількістю від 8 до 10 шт.

Відсутнє гімнастичне обладнання (мати, кінь, цап, бруси, колода), тому ці елементи програми не вивчаються учнями.

Музикальний центр в спортзалі відсутній.
	Дрібний інвентар за кількістю від 15 до 30 шт.
Цап, бруси, канат, мати, перекладина.

Музикальний центр в спортзалі відсутній.

	Легка атлетика
	Спортивне легкоатлетичне ядро.
Тенісні м’ячі (в недостатній кількості – 8 шт.).


	Спортивне легкоатлетичне ядро.
Тенісні м’ячі, гранати для метання (12 шт.).

	Баскетбол
	Недостатня кількість м’ячів (7)
	М’ячі – 28.

	Волейбол
	Недостатня кількість м’ячів (10)
	Недостатня кількість м’ячів (8)

	Гандбол
	Не проводиться, інвентар відсутній.

	Футбол
	Футбольний майданчик.

Недостатня кількість м’ячів (3).
	Футбольний майданчик.

М’ячі – 15 шт.

	Атлетизм

ППФП
	Розділ навчальної програми не вивчається.
	Нестандартний гімнастичний городок.

Гантелі (10 комплектів).

Тренажерний майданчик.

	Туризм
	Як навчальний розділ не проводиться, інвентар застарілий, потребує кардинального оновлення.

	Плавання
	Не проводиться. Умови відсутні.


Додаток Е
Таблиця 5
Перелік навчальних нормативів і тестів, які обрано для проведення контрольного зрізу під час перевірки (квітень, 2010 р.)

	Розділ програми – «Баскетбол», 

навчальний норматив, результати
	Тестова вправа, фізична якість, 

результати

	4 клас
	9 клас
	11 клас
	4 клас
	9 клас
	11 клас

	Передача однією рукою + кидок однією рукою + штрафний кидок + ведення, зупинка, передача 

(кількість елементів - С.56
)
	Шість кидків однією рукою для юнаків, двома руками для дівчат
(кількість влучень – С.28-29
)
	Виконання кидка м’яча в кошик з подвійного кроку після ведення (3 кола – 6 кидків)
	Стрибок у довжину з місця, швидкісно-силова якість (С. 65)
	Стрибок у довжину з місця, швидкісно-силова якість (С.75)
	Стрибок у довжину з місця, швидкісно-силова якість (С.109)


	ВИМОГИ ДО РІВНІВ ДОСЯГНЕНЬ УЧНІВ

	Р
	Д
	Х
	Д
	Х
	Д
	Х
	Д
	Х
	Д
	Х
	Д
	Х

	1
	1
	1
	0
	0
	0
	1
	99
	109
	134
	159
	145
	165

	2
	2
	2
	1
	1
	1
	2
	100
	110
	135
	160
	155
	175

	3
	3
	3
	2
	2
	2
	3
	115
	125
	150
	180
	165
	190

	4
	4
	4
	3
	3
	3
	4
	130
	150
	170
	200
	205
	240


	РЕЗУЛЬТАТИ КОНТРОЛЬНИХ ЗРІЗІВ ЩОДО ВИЗНАЧЕННЯ РІВНЯ НАВЧАЛЬНИХ ДОСЯГНЕНЬ УЧНІВ ШКІЛ КАМ'ЯНСЬКО-ДНІПРОВСЬКОГО РАЙОНУ З ПРЕДМЕТА "ФІЗИЧНА КУЛЬТУРА" (07-08.04.2010 Р.)

	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Оцінювання контрольних зрізів
	К-сть учнів за списком
	К-сть учнів, що виконували норматив
	Рівні досягнень учнів / бали (у % до кількості учнів, які виконували нормативи)
	Середній бал

	
	
	
	Початковий рівень
	Середній
	Достатній
	Високий 
	

	
	
	
	1
	2
	3
	Разом
	%
	4
	5
	6
	Разом
	%
	7
	8
	9
	Разом
	%
	10
	11
	12
	Разом
	%
	

	4 КЛАСИ 
	 

	Семестровий бал
	33
	33
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	4
	9
	6
	19
	57,5
	11
	2
	1
	14
	42,4
	9,03

	Оцінювання навчального нормативу вчителем
	33
	32
	0
	1
	0
	1
	3,125
	0
	0
	0
	0
	0
	9
	7
	6
	22
	68,7
	7
	1
	1
	9
	28,1
	8,375

	Оцінювання навчального нормативу перевіряючим
	33
	26
	0
	3
	0
	3
	11,538
	0
	6
	0
	6
	23
	0
	12
	0
	12
	46,1
	0
	5
	0
	5
	19,2
	7,19

	9 КЛАСИ
	 

	Семестровий бал
	35
	33
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	4
	5
	15
	9
	6
	6
	21
	63,6
	7
	0
	0
	7
	21,2
	8

	Оцінювання навчального нормативу вчителем
	35
	33
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	4
	2
	6,1
	11
	7
	5
	23
	69,7
	5
	0
	0
	5
	15,1
	7,78

	Оцінювання навчального нормативу перевіряючим
	35
	28
	0
	4
	0
	4
	14,28
	0
	6
	0
	6
	21
	0
	7
	0
	7
	25
	0
	11
	0
	11
	39,2
	7,67


	11 КЛАСИ
	 

	Семестровий бал
	39
	39
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	2
	3
	7,7
	7
	8
	1
	16
	41,0
	9
	11
	0
	20
	51,2
	8,97

	Оцінювання навчального нормативу вчителем
	39
	39
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	2
	3
	7,7
	7
	8
	1
	16
	41,0
	9
	11
	0
	20
	51,2
	8,97

	Оцінювання навчального нормативу перевіряючим
	39
	30
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	1
	3,3
	0
	2
	0
	2
	6,66
	0
	27
	0
	27
	90
	10,6

	УСІ КЛАСИ (4, 9, 11)
	 

	Семестровий бал
	107
	105
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	2
	6
	8
	7,6
	20
	23
	13
	56
	53,3
	27
	13
	1
	41
	39,0
	8,68

	Оцінювання навчального нормативу вчителем
	107
	104
	0
	1
	0
	1
	1
	0
	2
	6
	5
	4,8
	27
	22
	12
	61
	58,6
	21
	12
	1
	34
	32,6
	8,41

	Оцінювання навчального нормативу перевіряючим
	107
	84
	0
	7
	0
	7
	8
	0
	13
	0
	13
	15
	0
	21
	0
	21
	25
	0
	43
	0
	43
	51,1
	8,57


� Навчальна програма «Фізична культура. 1-4 класи» - Харків: Ранок, 2006.


� Навчальна програма «Фізична культура. 5-9 класи» / Круцевич Т. та ін. – К.: Літера ЛТД, 2009.


� Навчальна програма «Основи здоров’я і фізична культура. 1-11 класи. – Київ, Початкова школа, 2001.
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